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Había una vez un condominio muy grande donde 
vivían niñas y niños. Muchas niñas tenían un 
hemano mayor que salía a jugar todo el tiempo y 
obligaba a su hermana a quedarse a hacer la 
limpieza. Cuando terminaban les preguntaban a 
los chicos si podían jugar y siempre estaban 
respondiendo: “No, pero están locas, ustedes 
deben de jugar a las muñecas”.

Un día, una niña llamada Elena, lo intentó, pero 
comenzaron a insultarla. Cuando se defendió uno de 
los niños dijo que le pegaran, entonces los niños 
empezaron a pegarle.

Elena había quedado muy mal. Un día, una viejita se 
les acercó a los chicos y les dijo que era un hada y 
que debían beber un jugo que cambiaría al mundo. 
Entonces los niños le dijeron: “Las hadas tienen alas, 
son jóvenes, tienen el pelo largo y zapatos altos”.



El hada les dijo: “Sí, para lo de la edad, todo el mundo crece y 
se envejece, ustedes crecieron, yo igual. Para las alas, a esta 
edad es difícil controlarlas; como ya no uso alas, corro; y para los 
tacones, todo zapato se desgasta y es muy complicado correr. 
Beban el jugo ya”.

Cuando lo bebieron, aparecieron en un mundo paralelo al suyo, pero ellos no 
lo sabían, estaban al frente del área de juegos de su condominio y de la 
nada vieron a sus hermanas que iban jugando, entonces una de ellas dijo:

”¿Cómo? Ustedes no pueden salir, es la 
nueva regla y tienen que terminar de limpiar 
la casa”. Los chicos se asustaron y se fueron 

corriendo y aparecieron en otro mundo 
paralelo, pero seguían sin saberlo. Estaban 

igual, enfrente del área de juegos y volvieron 
a ver a sus hermanas que se acercaban 

mientras jugaban. Los chicos les dijeron que 
fueran a hacer la limpieza, pero de la nada 

una alarma empezó a sonar.

Cuando los niños estaban en el tribunal volvieron a desaparecer y ahora 
estaban en el cuerpo de sus hermanas y era justo el momento cuando les 
decían que no podían jugar y sintieron mucho dolor y mucho odio hacia ellos 
y vieron cómo se ponían a llorar al entrar a sus casas. De la nada volvieron a 
desaparecer, ahora habían muchos carteles que decían “los hombres tienen 
el poder, las mujeres no” y vieron que las mujeres eran tiradas a los barrancos y 
los hombres hacían todo lo que querían con las mujeres, el clima era oscuro el 
cielo se veía triste. De la nada se volvieron a tele transportar y esta vez habían 
carteles que decían “Las mujeres somos superiores a los hombres” y vieron a 
los hombres encarcelados y las mujeres podían hacer todo lo que querían con 
los hombres y oyeron que alguien gritó: 

“¡Hay hombres afuera de sus celdas!”
Y vieron que eran sus hermanas las que gritaban 
y volvieron a desaparecer.

Las niñas les dijeron: “acaban de activar la alarma de que 
no hay igualdad en el planeta, tienen que ser juzgados”.



Los niños ya estaban de regreso en su mundo, pero esta 
vez ya lo sabían porque vieron a la viejita que les dijo:
“¿Qué mundo prefirieron, el primero, el segundo, el 
tercero, el cuarto o el quinto?” 

-“El primero no, porque no podíamos salir a jugar y 
nuestras hermanas nos dijeron lo mismo que les decimos. 
El tercero tampoco porque sentimos mucho dolor al ser 
nuestras hermanas y al oír lo que les dijimos. El cuarto 
tampoco, porque las mujeres no eran libres de hacer lo 
que querían, en el quinto los hombres no éramos libres. El 
que más nos gustó fue el segundo, porque allí se trataba 
igual a todo el mundo.”-

- “Entonces por qué si les gustó tanto el segundo, donde 
había igualdad, ¿por qué no tratan bien a sus hermanas 
y a Elena?”

Entonces, ese fue el día en el que el mundo 
empezó a cambiar porque ese día fue el día 
que el mundo descubrió la igualdad.
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