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Ficha técnica de la encuesta

= CIFRA realizé una serie de encuestas desde 2016 para ONU Mujeres, para determinar
como evoluciona la opinién publica respecto a la percepcién del nivel de participacion
actual de mujeres en cargos politicos en Uruguay y de las dificultades que enfrentan.

Para ello, se realizd una encuesta nacional con las siguientes caracteristicas:

Aplicacion de la encuesta: telefonica en los hogares

Tipo de encuesta: cuestionario estructurado

Fecha de trabajo de campo: del 28 de julio al 4 de agosto de 2021
Publico objetivo: residentes en Uruguay de 18 y mas afios
Tamano de la muestra: 800 casos

Método de muestreo: aleatorio, en todo el pais. Se selecciono a los encuestados
empleando cuotas de sexo y edad proporcionales a la poblacidn total, para que la
muestra representara el conjunto de los habitantes adultos del pais

Ponderacion y margen de error: los datos se ponderaron teniendo en cuenta el
peso poblacional de cada zona en el total. El margen de error para el conjunto de
la muestra es de +/-3,6 puntos porcentuales para un 95% de confianza
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éMas dificil para las mujeres que para los hombres...?

W Mas facil Igual B Mas dificil B No opina
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Las mujeres
perciben esta
dificultades
mas que los
hombres
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el resto
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Conseguir un buen trabajo 32

Hacer valer su opinién
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Para las mujeres en (PAIS) ¢ées mas facil o mas dificil
RECIBIR UNA BUENA EDUCACION que para los hombres?
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Pero en Uruguay se perciben mas
dificultades para que las mujeres

consigan un buen trabajo que las que
se registran en Argentina y Brasil, y en

este aspecto es similar a EEUU

Para las mujeres en (PAIS) ées mas facil o mas dificil
CONSEGUIR UN BUEN TRABAJO que para los hombres?
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Para las mujeres en (PAIS) ées mas facil o mas dificil
HACER VALER SU OPINION-EXPRESAR SU OPINION POLITICA* que para

los hombres?

= H I B No opina
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Pensando en los comentarios que aparecen en las redes sociales hoy en
Uruguay, édiria que se trata peor a las mujeres o a los hombres?

TODOS

Mujeres

Hombres

Primaria
Secundaria

Terciaria

18 a 29 ainos
30 a 44 ainos
45 a 59 aios

60 o0 mas anos
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Tareas del hogar

Principal ingreso del
hogar
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¢Quién de su hogar se ocupa mas de las tareas del hogar?

Hombres

ro00s (T T R

Mujeres

Hombres

¢Quién contribuye mas al ingreso de su hogar?

B Una mujer

o Igual
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® Un hombre
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Apenas el 9% de las
personas encuestadas
creen que las mujeres
deberian trabajar solo
frente a necesidades
econdmicas

El 90% de las
personas
entrevistadas creen
es mas satisfactorio
para los
matrimonios
cuando ambos
miembros trabajan
y comparten las
tarea de | hogar
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En Uruguay ¢las mujeres tienen los mismos DERECHOS LEGALES que los hombres?
¢Y pueden EJERCER ESOS DERECHOS igual que los hombres?
¢Cuan importante es que puedan ejercer sus derechos igual que los hombres?

) -

Mujeres tienen derechos

legales

B Mas que hombres Lo mismo B Menos que hombres m No opina

Las mujeres y los mas
) ) educados son los que mas
Mujeres ejercen derechos 54 . .
perciben estas dificultades
para ejercer sus derechos
Mujeres puedan ejercer I
derechos igual que \ 21 78
hombres

M Poco/nada importante Importante B Muy importante
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Participar en politica, ;mas dificil para las mujeres que para los hombres?

W Mas facil

" lgual

B Mas dificil

B No opina
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Participar en politica
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Hombres no
las dejan

Machismo

Tienen otras
tareas

No tienen las

cualidades para

ser politicas

Se las incluye
“solo para
cumplir”

14

Caudillismo, el hombre se considera superior

La politica esta llena de gente que se tendria que retirar y no se retira. No hay espacio para
joévenes ni para mujeres

Ambiente muy machista y a los hombres no les gusta que la mujeres participen en politica

No se toma en cuenta las mujeres, no hay igualdad aun aunque se ha luchado por eso

Porque tiene que atender el hogar
Por tema familiar y de cuidados, menos disponibilidad de las mujeres

El hombre mantiene mas la palabra/El hombre es mas mentiroso que la mujer
La mujer no es tan corrupta como el hombre
Interesa escuchar mds a un hombre que a una mujer

Porque no tienen poder de convencimiento

Generalmente porque puede haber una cuestion que se la incluye solo para ocupar el
cupo femenino
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Tradicion,
machismo

No se las
escucha, valora

Mujeres se
excluyen

Hombres las
excluyen
Mas dificil
para las
mujeres

Son pocas

No tienen tiempo °

Desde la antigliedad fue algo que lo hacen los hombres/ Es en todo el mundo

El hombre estd mas impuesto en la sociedad/Porque el sistema politico esta guiado y llevado
adelante por hombres

A la mujer se la toma como una opinién secundaria en la politica
El hombre tiene mas poder, la voz del hombre predomina por su condicién de ser hombre

No le prestan importancia a la mujer sin "padrinos"

Demanda mucho tiempo la politica, y con las obligaciones familiares no hay tiempo
El hombre tiene mas tiempo

Es cuestion de la mujer por el prejuicio que ellas mismas tienen para participar en politica

Los hombres se sienten en competencia y las relegan

Porque el vardn es muy machista y lo que hace la mujer parece que no estd bien nunca

Es mas dificil llegar a un puesto politico para una mujer, mas alla de estar a la par

Es mas dificil para una mujer hacerse escuchar y que le den lugar

No le dan entrada, ultimamente te fijas en las listas y la mayoria son hombres

&
No se cumple con la cantidad de mujeres que tiene que haber <IFM



¢Mas dificil para las mujeres que para los hombres llegar a ser...?

Presidente de la Republica

Intendente de su departamento

Alcalde de un municipio

Miembro del Parlamento

Vicepresidente
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B Mas facil
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1 27

29

26

Igual M Mas dificil ™ No opina

72
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En todos los
casos las
mujeres
perciben
mucho mas
estas
dificultades
gue los
hombres
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¢ Cudl argumento explica mejor que haya menos mujeres que hombres
en cargos politicos importantes en Uruguay?

= No opina

Otra razon

® Menos adecuadas que los
hombres haciendo politica

® Menos interés en politica

m Dificil combinar vida politicay
familiar

m Discriminadas en el sistema
politico

2018 2021
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¢Cual es la barreramas grande que enfrentan las mujeres cuando
quieren dedicarse a hacer politica?

No opina

Otra 59

3%

Uruguayos valoran
poco el aporte de
mujeres
39%

Falta tiempo para
militancia
18%

Falta solidaridad
entre mujeres
politicas
20%

Los mas educados son los que mas
perciben la baja valoracion del aporte de
las mujeres (51% frente a 24% d e los
menos educados)
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éPreferiria que haya una mujer en la formula presidencial del
partido que vote en las proximas elecciones o que no haya?

M Preferiria M Ledaigual M Preferiria que no
Mujeres

Hombres

Primaria
Secundaria

Terciaria

30 a 44 aios
45 a 59 anos

60 o mas afios

2018 2021

69 i
60 [ )
Y -7 7
60 [ )
18 a 29 afios
Y - S s —
CLEIOLEe 58 Ll g
Oposicion

El 83% de los uruguayos cree que seria positivo que en préximo periodo haya una mujer
presidenta
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¢Es adecuado el numero de mujeres legisladoras y ministras
o deberia haber mas?

H No sabe
23 25 24
B Deberia haber menos
El niimero es adecuado
B Deberia haber mas
2014 2016 2017 2018 2021 2018 2021
Ministras y legisladoras Ministras Legisladoras
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Acuerdo con que la mitad de los miembros del parlamento
deberian ser mujeres

TODOS

W Acuerdo ® Ni/Ni, no opina B Desacuerdo
Mujeres 76 17

Hombres I T N 10 I Y S

Primaria
Secundaria 72 19
Terciaria 58 33

18 a 29 aiios
30 a 44 afios
45 a 59 afios
60 o mas afios I T S 70 I T

Gobierno

. Oposicién 76 16 <IFM




é¢Sabe si en Uruguay hoy esta vigente una ley de cuotas que obliga a que
figuren mujeres en las listas para elecciones parlamentariasy locales?

TODOS I Y sea—
W Esta vigente M No estd vigente ™ No sabe
Mujeres

Hombres

Primaria
Secundaria

Terciaria

30 a 44 anos
45 a 59 anos

60 o0 mas anos
Gobierno

64 20l
18 a 29 aiios
I T Y § N —
40 3.

Oposicion
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Para las proximas elecciones, éconsidera que se deberia...?

B Aprobar Ley de Paridad B Dejar vigente Ley de Cuotas B Ni Cuotas ni Paridad B No opina

TODOS

Mujeres
Hombres

[ 38 Bl 35 il
42 Bl 29 Bl
33 41
Primaria IIIEEEEEEETEEEEEE 7 - T . o
Secundaria 37 36
Terciaria 41 29
18 a 29 ainos 31 30
30a44 anos TN - T o
47 33
[ 34 Bk 40 Ll
35  bose 43 LA

45 a 59 anos
60 o mas afos

Gobierno
Oposicion 44 28

. FRA




Acuerdo con Ley de Paridad por la cual todas las listas parlamentarias
deberan intercalar una mujer y un hombre como candidatos

W Desacuerdo

m Ni/Ni, no opina

W Acuerdo

2018 2021
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TODOS

Mujeres
Hombres

Primaria
Secundaria
Terciaria

18 a 29 ainos
30 a 44 aios
45 a 59 anos
60 o mas anos

Gobierno
Oposicion
26

¢Ha oido hablar de un proyecto de ley de paridad
que se esta presentando al Parlamento? ¢ Se considera informado?

- 8 |
B Informado Poco informado B No ha oido
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La teoria y la practica

En teoria feministas

La amplia mayoria de los uruguayos ve con buenos ojos que las mujeres formen parte del mercado
laboral y que las tareas domésticas sean una labor compartida entre ambos miembros de la pareja.
Nueve de diez uruguayos creen que lo mejor para un matrimonio es que ambos trabajen fuera del
hogar y compartan las tareas domésticas.

La predisposicion positiva a que la mujer trabaje fuera del hogar se refuerza cuando se ve que la gran
mayoria no cree que la mujeres deba trabajar solamente en caso de necesidad econdmica. En esto
ademas la opinidn publica uruguaya estd mds avanzada que la de otros paises de la region, y
consideran que es positivo que trabaje mas alla del ingreso percibido por el hombre.

De hecho la gran mayoria cree que la presencia de mujeres mejora el ambito laboral, ya que se
obtendrian mejores resultados con equipos de trabajo conformados por hombres y mujeres.

En la practica, no muy

Sin embargo, en los hechos en muchos hogares uruguayos las mujeres siguen en inferioridad. La mitad
de los encuestados afirma que en su hogar la mujer es quien mas se ocupa de las tareas del hogary
del cuidado de los niflos y de los adultos mayores. Sélo en un tercio las tareas son compartidas entre
ambos por igual y en un grupo mas pequeno aun se ocupa mas el hombre

En el trabajo, los hombres parecen tener trabajos mas rentables (o tienen trabajo remunerado, y la
mujer no), ya que en la mitad de los hogares el principal ingreso es el del hombre. Sélo en un tercio de
los hogares el ingreso mas alto es el de la mujer y en un grupo mas pequefio ambos son similares.
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En materia de derechos, la clave esta en ejercerlos
mas que en “tenerlos”

La mayoria de los uruguayos cree que en Uruguay las mujeres y los hombres tienen los
mismos derechos. Pero un quinto considera que en realidad ellas cuentan con menos
derechos y otro quinto que tienen mas.

Un tercio cree que el problema no es la presencia o ausencia de derechos sino el
hecho de que no los pueden ejercer. Frente a esto las opiniones son contundentes:
casi ocho de diez uruguayos adultos consideran muy importante que las mujeres
puedan ejercer todos sus derechos y dos mas creen que es importante a secas.

Como en otros temas vinculados a las mujeres, los mas educados y las propias
mujeres tienden a ver que las mujeres tienen mas dificultades para ejercer sus
derechos.

Solo siete de diez uruguayos creen que es probable que las mujeres LLEGUEN a tener
los mismos derechos que los hombres y casi ocho de diez creen que es probable que
los puedan ejercer. Somos menos optimistas que los ciudadanos de otros paises como
Argentina, Estados Unidos o Suecia.

Cuando “se pasa linea”, casi cuatro de diez uruguayos piensan que los hombres en
Uruguay tienen una vida mejor que las mujeres. Otros cuatro creen que no hay
diferencias en la calidad de vida entre hombres y mujeres, y sélo un quinto considera

gue la vida trata mejor a las mujeres. <,




Pocas mujeres en politica

Hoy la gran mayoria de los uruguayos cree que para las mujeres es mas dificil que para los
hombres participar en politica. Los obstaculos percibidos son diversos. La mayoria senala
que el principal motivo es que son discriminadas por el propio sistema politico. Esta
percepcion ya era mayoritaria hace unos afios, y es mas mayoritaria entre los mas educados.

Hay un grupo de uruguayos que cree que la poca participacidon se debe a que la vida politica
es dificil de combinar con la vida familiar, y que esto afecta mas a las mujeres que a los
hombres. El “mandato” de que las mujeres son quienes deben ocuparse del cuidado y la
atencion del hogar esta muy presente en muchos uruguayos, lo que los lleva a considerar
estos obstaculos solo para las mujeres y nunca se mencionan para los hombres que se
dedican a la politica.

Otro grupo considera que las mujeres tienen menos interés que los hombres en participar
en politica, adjudicandole a la politica una identidad o mayor cercania con los hombres.

La evidencia de las dificultades esta en la poca participacion de mujeres en cargos
importantes: la enorme mayoria considera que es mas dificil para una mujer que para un
hombre llegar a la presidencia —ninguna lo hizo hasta hoy. También mayorias absolutas
consideran mas dificil que lleguen a intendenta, alcalde o miembro del parlamento. Lo
relativamente “menos dificil” seria llegar a vicepresidenta —las dos ultimas han sido mujeres.
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Hacer valer su opinion

Participar en politica

Llegar a ser... Vicepresidente

Miembro del Parlamento

Alcalde de un municipio

Intendente de su departamento

Presidente de la Republica

31




Positivo que Uruguay tenga una mujer presidenta en el
proximo periodo

Preferiria que haya una mujer en formula presidencial
de su partido en proximas elecciones

Deberia haber mas ministras

Deberia haber mas legisladoras

Acuerdo con que la mitad de los parlamentarios sean
mujeres

Acuerdo con Ley de Paridad por la cual listas
parlamentarias intercalan una mujer y un hombre como
candidatos

Algo o bien informado sobre proyecto de Ley de
Paridad
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Las trabas del sistema politico son percibidas como obstaculos para la participacion de
las mujeres, pero a esto se le suma la percepcion de 4 de diez encuestados de que en
este Uruguay se valora poco el aporte de las mujeres en general.

También varios acusan a la falta de solidaridad de género como causal de las
dificultades que tienen las mujeres para crecer en el ambito politico. Un 15% sefiala
gue la principal barrera que enfrentan las mujeres para acceder a cargos politicos es la
falta de financiamiento.

A pesar de estas dificultades y barreras que identifican, casi siete de diez encuestados
preferiria que hubiera una mujer en la proxima férmula presidencia que votara. Los
votantes de la oposicidn, los mayores y las personas con menos educacion formal son
mas favorables a una féormula mixta.

Siete de diez consideran que deberia haber mas Ministras en el gabinete y mas
legisladoras en el Parlamento. Mas aun, siete de diez piensan que la mitad de los
miembros del Parlamento deberian ser mujeres.
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Mas de la mitad de los uruguayos no sabe cuadl es la reglamentacion vigente respecto
a la participacion de la mujer. Solo el 42% sabe que esta vigente una ley de cuotas
gue obliga que figuren mujeres en las listas para elecciones parlamentarias y locales.

Y entre las alternativas posibles—Ley de Paridad, Ley de cuotas o ausencia de acciones
afirmativas—Ila balanza parece inclinarse a que es mejor que exista un sistema que
asegure presencia de mujeres, y entre las cuotas y la paridad, son mas quienes
prefieren la paridad.

Entre las posibles acciones afirmativas, la mas deseada hoy es la paridad. Esta Ley es
apoyada sobre todo por las mujeres, los mas educados, los votantes de la oposicidén y
los adultos mayores, de entre 45 y 60 aifos.

De hecho cuando se explicita la Ley de paridad por su contenido —que todas las listas
parlamentarias deberian intercalar una mujer y un hombre como candidatos—Ia
adhesion sube a 75%.

Pero la realidad hoy es que la mayoria no ha escuchado sobre el proyecto de Ley de
Paridad que se esta presentando en el Parlamento.
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Evidenciar las dificultades.

En Uruguay hay conciencia de que las mujeres tienen mas dificultades que los hombres en muchos
ambitos, pero el mayor consenso es que tienen dificultades para participar en politica. La opinidn
publica considera que esto debe cambiar, porque la gran mayoria cree que es importante que
participen y que haya mas mujeres en cargos politicos de peso.

También la mayoria esta de acuerdo con que se tomen acciones afirmativas para promoverlas
(idea en la que se ve un gran avance), pero no estan muy informados sobre lo que rige actualmente
como marco normativo ni lo que se esta presentando en el Parlamento sobre paridad.

La gente recibe mas favorablemente el planteo de listas intercaladas para el Parlamento que el
nombre “Ley de Paridad”.

Por tanto, seria Util que en la campafa a favor de la ley se haga énfasis mas en su contenido que en
el nombre que se le dio. Quizas mas adelante, cuando esté claro para todos el contenido, se puede
“sintetizar” otra vez en el concepto de Paridad, pero ahora “paridad” (como otro nombre cargado,
“feminismo”) suscita menos adhesiéon que los conceptos que sintetiza.

La conciencia sobre las barreras que enfrentan las mujeres en todos los ambitos aumenta a lo largo
de las dos ultimas décadas, seguramente al menos en parte debido a una mayor discusion del tema
en los ambitos publicos. Lo que mas parece haber aportado es el testimonio de las propias
mujeres politicas que relatan el camino arduo que han transitado para llegar a esos lugares y
también la mencion a todas las mujeres que han quedado y las que estan hoy tratando de llegar.
Resulta clave mostrar y evidenciar que las mujeres quieren estar ahi, que tienen la capacidad de
hacerlo, y que si bien tienen en teoria los derechos, no los estan pudiendo ejercer igual que Igs

hombres. __ <IFM




